
 رمیکت یا کاتتر دایمش به بیمار دارای پآموز

 

هفته از حمام رفتن خودداری کرده و پس از آن  2در زمان کارگذاری پرمیکت حداقل تا 

 با اجازه و تایید پرستار دیالیز این کار انجام شود

سر لوله های پرمیکت هیچ وقت نباید در معرض هوا باشد و باید درپوش لومن ها بسته 

 باشد

 در زمان استفاده از پرمیکت . هم پرستار و هم مریض باید ماسک استفاده کنند

 محل ورود پرمیکت به پوست باید پانسمان تمیز داشته و توسط پرستار انجام شود

 خودداری کنیدر تاز وارد کردن ضربه و کشش به کات

 به هیچ عنوان نباید از کاتتر جهت خونگیری یا وصل سرم استفاده شود

 کلمپهای کاتتر بجز زمان دیالیز و فقط توسط پرستار نباید باز و بسته شود

 از خم کردن لوله های کاتتر جدا خودداری کنید

ر شود و قبل از استحمام باید با پماد ماپیروسین قسمت خارجی کاتتر نباید در اب غوطه و

محل ورود را چرب و پس از استحمام سریعا باید محل را خشک و پانسمان تمیز گذاشته 

 شود

از ایستادن طولانی مدت زیر دوش آب خودداری کرده تا آب کمتری روی کاتتر سرریز 

 شود

رنگردانید بلکه روی آنرا در صورت جابجا شدن کاتتر به هیچ عنوان آنرا بجای خود ب

 پانسمان قرار داده و سریعا به پزشک مراجعه کنید

در صورت تب و لرز و قرمزی پوست اطراف محل کاتتر سریعا به پزشک مراجعه 

 کنید

 محل کاتتر کاملا تمیز و خشک نگهداری شود

 در صورت خونریزی از کاتتر سریعا به پزشک یا بخش دیالیز مراجعه کنید



شما به هر علتی برای مدتی قطع شده ولی کاتتر را به صلاحدید پزشک نگاه  اگر دیالیز

داشته اید حتما هفته ای یکبار در یک مرکز درمانی لوله های کاتتر را هپارینه کنید تا از 

 لخته شدن کاتتر و انسداد لاین ها جلوگیری کنید
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